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abgeschlossenes Jura-Studium in Deutschland und Frankreich mit 
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Weiterbildung zur Mediatorin.

Seit  2004 tätig im Bereich im Bereich Human Ressources. 
 
Coaching-Ausbildung (Gestalt-Systemischer Management-Coach, 
Gestalt Instiut Frankfurt).

Weiterbildung zur Körpersprache-Trainerin nach der Galli-Methode

Weiterbildungen in verschiedenen körperorientierten Methoden 
der Persönlichkeitsentwicklung

Ausbildung in Focusing (DAF) bei Hans Neidhardt und 
Weiterbildung in Focusing-Therapie (“Essentials“) bei Klaus Renn
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